Protokot z XV1I1 posiedzenia Suwalskiej Rady Seniorow
w dniu 30 sierpnia 2024 r.

w Centrum Trojki, ul. T. Kosciuszki 71

Posiedzenie otworzyt przewodniczacy SRS Marek Szczepankiewicz. Obecnych byto
szescioro cztonkow SRS, piecioro zaproszonych gosci reprezentujacych organizacje
prowadzace kluby seniora: ,,Dobry Czas”, Seniorzy z Pasja Horyzont, Stowarzyszenie
Uniwersytet Trzeciego Wieku, Stowarzyszenie Pelnia, prowadzace Suwalski Klub Seniora
przy ul. Chopina 6 oraz Agnieszka Szyszko, kierownik Biura Wspotpracy z Organizacjami
Pozarzadowymi Urzgdu Miejskiego w Suwatkach. W sumie 12 oséb. Lista obecnosci w

zalgczeniu.

Przewodniczacy przywitat wszystkich dzigkujac za przybycie. Porzadek obrad przedstawiat
si¢ nastepujaco.

1. Przyjecie porzadku obrad XVIII posiedzenia.

2. Przyjecie protokotu z XVII posiedzenia SRS.

3. Przygotowania do Party Kicz.

4. Dyskusja o klubach seniora.

5. Relacja z XX Forum Podlaskich Rad Seniorow.

6. Inne sprawy (wyjazd do Suprasla, wizyta Biatostockiej Rady Seniorow w Suwatkach).

7. Zakonczenie posiedzenia.

Ad. 1. Przewodniczacy przedstawit porzadek obrad osiemnastego posiedzenia. Cztonkowie

SRS przyjeli go jednoglosnie.

Ad. 2. Cztonkowie SRS jednogto$nie przyjeli protokot z siedemnastego posiedzenia SRS.



Ad. 3. Mieczystawa Gajewska, wiceprzewodniczaca Suwalskiej Rady Senioréw przedstawita
szczegdly wydarzenia integrujacego Party Kicz dla suwalskich seniorow. Wydarzenie jest
czgs$cig projektu ,,Pelni zycia w sile wieku” dofinansowanego z budzetu Wojewddztwa
Podlaskiego. Zaplanowano je na wrzesien w Dziupli w Wigierskim Parku Narodowym
w Krzywem. Wiceprzewodniczaca poprosita, aby przed wydarzeniem poda¢ przyblizong
liczbe oséb z danego klubu, ktére beda uczestniczy¢ W wydarzeniu, zeby wszystko dobrze
przygotowaé. Zaproponowala rdwniez, aby kazdy klub przygotowal 5-10-minutowsa
prezentacj¢. Moze to by¢ piosenka, recytacja, czy inny wystep.

Poinformowala takze, ze organizator pokryje koszty wstepu do WPN oraz zapewni wodg¢ do
picia i stodki poczgstunek. Prowiant na ognisko trzeba zabra¢ samemu. Poinformowata, ze na
miejsce dojezdza autobus miejski linii numer 2, S seniorzy powyzej 70 roku zycia maj3

bezptatny przejazd.

Ad 4. Przewodniczacy rozpoczat dyskusje, o ktorg prosit jeden z klubow seniora na temat
dofinansowania klubéw seniora przez Miasto Suwalki.

Na poczatku Agnieszka Szyszko poinformowala, ze w miescie dziata sze$¢ klubéw seniora,
pig¢ jest prowadzonych przez organizacje pozarzadowe, jeden prowadzi Miejski Osrodek
Pomocy Rodzinie. Organizacje biorg udziat w otwartym konkursie ofert Miasta Suwatki i w
ten sposob uzyskuja dofinansowanie na dzialalno$¢. Jezeli chodzi o zwigkszenie
dofinansowania dziatalno$ci klubow, to w tej chwili nie ma takiej mozliwos¢, bo obowiazuja
dwuletnie umowy — do konca 2025 roku. Suwalska Rada Senioréw obiecata natomiast
poprze¢ postulat klubéw o zwigkszenie dofinansowania, ktére uznaty je za niewystarczajace

(np. 20 tys. zl na roczng dziatalnos¢).

Ad 5. Agnieszka Szyszko przekazata, ze na XX Forum Podlaskich Rad Seniorow zwrocono
si¢ z prosbg do wszystkich rad o wypehlienie ankiety dotyczacej potrzeb seniorow
mieszkajagcych w woj. podlaskim. Badanie prowadzi dr Emilia Kramkowska z Wydzialu
Socjologii Uniwersytetu w Biatymstoku. Wyniki beda podstawa nie tylko do opracowania
strategii wojewoddzkiej, ale takze zostang udostepnione poszczegdlnym radom i samorzagdom
1 by¢ moze pomogg w rozwigzywaniu problemow osob starszych w danej gminie. W zwiagzku
z tym pojawita si¢ prosba, aby kazda rada przeprowadzita okoto 100 ankiet. Niniejszym
Agnieszka Szyszko zwrocila si¢ o pomoc do organizacji 1 klubow senioralnych o wzigcie

udzialu w badaniu.



Ad. 6. Agnieszka Szyszko poinformowata, ze w dniach 3-5 wrzeénia odbedzie si¢ w Supraslu
IV Podlaski Kongres Rad Senioréw. Organizatorzy zapraszaja po 2 osoby z kazdej rady
senioréw. Zdecydowano, ze suwalska rad¢ bedzie reprezentowal Przewodniczacy Marek
Szczepankiewicz.

Agnieszka Szyszko poinformowata, ze 17 wrze$nia chce odwiedzi¢ Suwatki Bialostocka
Rada Seniorow. Poprosita suwalskg rad¢ o pomoc w przygotowaniu zwlaszcza spotkania
w ratuszu. Oprécz wizyty w ratuszu biatostoccy seniorzy odwiedzg Dom Dziennego Pobytu

Kalinka i jeden z suwalskich klubow seniora.

Ad. 7. Wigcej niczego nie zgloszono.

Protokot sporzadzit

Marek Szczepankiewicz

Przewodniczacy SRS



